
 

 



1. Общие положения 

 

  1.1. Настоящее Положение о школьной форме и внешнем виде обучающихся (далее – 

Положение) разработано в соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 года 

№273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» в редакции от 25 июля 2022 года, 

Постановлением главного государственного санитарного врача российской Федерации от 

28.09.2020 года №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», а также Уставом общеобразовательной организации и 

другими нормативными правовыми актами Российской Федерации, регламентирующими 

деятельность организаций, осуществляющих образовательную деятельность.  

1.2. Данное Положение о школьной форме и внешнем виде обучающихся 

регламентирует основные требования к внешнему виду обучающихся, определяет права и 

обязанности обучающихся, их родителей (законных представителей), классного 

руководителей и информирует о способах административных воздействий.  

1.3. Образовательная организация устанавливает требования к одежде обучающихся, 

в том числе требования к ее общему виду, цвету, фасону, видам одежды обучающихся, 

знакам отличия, и правила ее ношения в соответствии с типовыми требованиями, 

утвержденными уполномоченными органами государственной власти субъектов 

Российской Федерации и Уставом школы.  

1.4. Настоящее Положение принимается с учетом мнения Совета обучающихся, 

Совета родителей, а также представительного органа работников. 

1.5. Школьная форма приобретается родителями в магазинах либо шьется в 

соответствии с предложенным описанием.  

1.6. В соответствии с Уставом МБОУ «Лицей» р.п. Земетчино единая школьная 

форма является обязательной для всех обучающихся. 

1.7. Настоящим Положением устанавливается наличие делового стиля одежды как 

одного из способов создания деловой атмосферы, необходимой для учебных занятий. 

Деловой стиль одежды помогает почувствовать себя учеником и членом определённого 

коллектива. 

1.8. Контроль за соблюдением учащимися формы одежды обязаны осуществлять все 

сотрудники школы, относящиеся к административному, педагогическому и учебно-

вспомогательному персоналу. 

 

2. Функции школьной формы 

2.1. Обеспечение нормального функционирования всех структурных компонентов 

учебно – воспитательного процесса (урок, секция, внеклассное занятие, внеурочное занятие, 

факультатив, спецкурс, элективный курс, участие в конкурсах и слетах (районных, 

областных), проведение торжественных мероприятий и др.) на весь учебный период; 

2.2. Поддержание общей дисциплины и порядка в лицее, согласно Правил поведения 

обучающихся и Устава Учреждения; 

2.3. Устранение различий в одежде детей вне зависимости от материального и 

социального положения их родителей (законных представителей); 

2.4. Удобство и комфортность использования в различные времена года; 

2.5. Соответствие гигиеническим требованиям. 

2.6. Деловой стиль одежды воспитывает у обучающихся умение носить деловой 

костюм, свободно себя в нём чувствовать; создаёт предпосылки для формирования 

успешного человека. 

 

         3. Единые требования к школьной форме  

 3.1.  Одежда обучающихся должна иметь удобный крой, исключающий сдавливание 

поверхностей тела, обеспечивающий свободу движений и тепловой комфорт организма с 

учётом сезона года. 

3.2. Одежда должна соответствовать возрасту и размерам ребенка. Рекомендуются 



ткани из натуральных материалов: льна, хлопка, полушерсти; гигиеничные и обладающие 

хорошей гигроскопичностью и воздухопроницаемостью. Из искусственных тканей самой 

гигиенической является вискоза.  

3.3. Стиль одежды - деловой, классический. 

3.2. Школьная форма подразделяется на: парадную, повседневную и спортивную. 

     Парадная форма: 

Мальчики, юноши – белая мужская (мальчиковая) сорочка, галстук, жилет 

трикотажный с корпоративной эмблемой Учреждения, брюки, туфли.    

   Девочки, девушки – белая блуза рубашечного покроя (цвет однотонный), юбка 

(прямая, рекомендованная длина юбки выше колен не более 7 см и ниже колен не более 7 

см), галстук или косынка, жилет трикотажный с корпоративной эмблемой Учреждения, 

туфли. Рекомендуемая высота каблука для девочек 6 - 7 лет не более 1,5 см, для девочек 8 -

12 лет не более 2 см, для старшеклассниц-девушек – не более 5 см. 

     Цвет жилета – тёмно – синий. 

    Цвет брюк, юбок – темно-синий, чёрный. 

    Цвет галстуков, косынок – сочетание белого, синего, голубого цветов.  

     Повседневная школьная форма: 
В отличие от парадной формы  повседневная школьная форма допускает ношение 

рубашек, блуз, «водолазок» однотонного светло – серого, голубого, светло – фиолетового 

цвета. 

По желанию обучающихся и их родителей допускается ношение вместо жилетов 

трикотажных кофт – кардиганов с длинным рукавом тёмно – синего цвета. 

     Спортивная форма: 

Спортивный костюм (спортивная кофта, брюки, майка, шорты), кроссовки, кеды 

(желательно с белой подошвой). 

3.3. Для занятий на уроках технологии и занятий общественно – полезным трудом – 

фартуки, перчатки. 

3.4. Для юношей и девушек обязательна аккуратная деловая прическа. 

Недопустимо ношение девочками и девушками распущенных длинных волос. 

            3.5. Все обучающиеся обязаны носить с собой в школу сменную обувь, обязательную 

для переобувания перед началом занятий.   

            3.6. Категорически запрещается ношение джинсовой, спортивной и одежды 

бельевого стиля.  

          3.7. Обучающимся запрещается: 

- использовать в качестве аксессуаров к школьной форме массивные серьги, броши, 

кулоны, кольца, яркий макияж и маникюр, ремней с массивными пряжками; 

- находиться в классе на уроке в верхней одежде и верхнем головном уборе; 

- находиться в помещении лицея и классах без сменной обуви. 

3.8. Обучающимся запрещается ношение в общеобразовательных организациях 

религиозной одежды, в том числе хиджабов, религиозных головных уборов, одежды с 

религиозными атрибутами и (или) религиозной символикой.  

 3.9. Обучающимся запрещается ношение в образовательном учреждении одежды, 

обуви и аксессуаров с травмирующей фурнитурой, символикой асоциальных неформальных 

молодежных объединений, пропагандирующих психоактивные вещества и противоправное 

поведение, и неактивно влияющих на здоровый образ жизни. 

3.10. Одно из главных правил делового человека при выборе одежды, обуви, при 

использовании парфюмерных и косметических средств – сдержанность и умеренность. 

3.11. Независимо от выбора индивидуального характера деловой одежды общим 

требованием к ней остается чистота и опрятность. Одежда должна быть аккуратной, не 

вызывающей. 

 3.12. НЕ могут быть элементами делового стиля одежды мальчиков (юношей): 

Яркие цветные пиджаки; джинсы; кофты с капюшонами, шорты; толстовки, майки и 

футболки с символикой; не заправленные в брюки рубашки; яркие, не сочетающиеся по 

цвету с другой одеждой галстуки; кроссовки и кеды.  



С деловым стилем одежды юношей несовместимы женские украшения: серьги, 

брошки, кольца и т.п. При наличии татуировки недопустимо выставлять её на показ. 

Запрещаются подвороты брюк выше щиколотки.  

 3.13. НЕ могут быть элементами делового стиля одежды девочек (девушек): 

Туфли на высоком каблуке, кеды, кроссовки; очень короткие или слишком длинные 

(макси) платья; разноцветные, пестрые кофточки с вырезами и другими декоративными 

элементами, кофты с капюшонами, толстовки, майки и футболки, лосины, шорты, джинсы, 

брюки с украшениями, с низкой талией, прозрачные платья, юбки и блузки, в том числе 

одежда с прозрачными вставками, одежда с любыми рисунками, оборками, стразами, 

заклепками, с вышивкой, экстравагантные стрижки и прически; окрашивание волос в яркие, 

неестественные оттенки.  

Недопустим маникюр ярких экстравагантных тонов (синий, желтый, зеленый, 

черный и т. п.), с дизайном в ярких тонах; недопустимы вечерние варианты макияжа с 

использованием ярких, насыщенных цветов; массивные серьги, броши, кулоны, кольца. 

 

4. Обязанности обучающихся 

4.1. Обучающийся обязан носить повседневную школьную форму ежедневно. 

Спортивная форма в дни уроков физической культуры приносится с собой. В дни 

проведения торжественных линеек, праздничных мероприятий, праздников лицеисты 

надевают парадную форму.  

  4.2. Обучающиеся обязаны в течение учебного года постоянно 

соблюдать деловой стиль одежды. 

  4.3. Содержать форму в чистоте, относиться к ней бережно, не используя  её на  

уроках  физкультуры, в подвижных играх. 

4.5. Ученик имеет право самостоятельно подбирать рубашки, блузки, аксессуары, к 

школьному костюму в повседневной жизни, с соблюдением требований настоящего 

Положения. 

4.6. При нарушении температурного режима и при иных форс-мажорных 

обстоятельствах допускается отхождение от норм делового стиля одежды (ношение в 

холодное время года джемперов, свитеров и пуловеров неярких однотонных цветов). 

 

5. Обязанности родителей 

5.1. Родители (законные представители) обучающихся имеют право обсуждать на 

родительских комитетах класса вопросы, имеющие отношения к школьной форме, вносить 

предложения для Совета педагогов образовательной организации предложения в 

отношении вида школьной формы.  

5.2.  Родители (законные представители) обучающихся обязаны: 

- приобрести школьную форму и обувь для своего ребенка; 

- ежедневно контролировать внешний вид обучающегося перед выходом в школу в 

соответствии с настоящим Положением; 

- следить за состоянием школьной формы своего ребенка, т.е. своевременно ее 

стирать, гладить. 

- Обеспечить наличие у обучающихся школьной формы согласно условиям данного 

Положения до начала учебного года, и делать это по мере необходимости, вплоть до 

окончания обучающимися школы.  

 

6. Порядок введения и механизм поддержки форменного стиля 

6.1. Ответственность за доведение информации до обучающихся и их родителей 

(законных представителей) и соблюдение пунктов данного Положения возлагается на 

классных руководителей и администрацию лицея. 

  6.2.  Отсутствие школьной формы является нарушением данного Положения. 



6.3.  О случае явки обучающихся без школьной формы родители должны быть 

поставлены в известность классным руководителем в течение учебного дня. 

6.4. Данный локальный акт подлежит обязательному исполнению обучающимися и 

другими работниками лицея. 

 

7. Меры административного воздействия 

7.1. За нарушение условий Положения Лицей оставляет за собой право на 

применение различного рода взысканий: 

- Устное замечание обучающемуся; 

- Уведомление родителей; 

- Выговор в устной или письменной форме. 

7.2. Письменный выговор в приказе применяется при повторном нарушении данного 

Положения. 

 

 

 

                   

 


